SKANES
FRIIDROTTS >>

FORBUND

Valkomna till
Uppfoljningslager
14-17 ar!

8-9 okt. 2011

Serviceinformation!

For er som kommer till Atleticum med bil,
sok Swedbank stadion pa Eniro.se for vagbeskrivning.

Busslinjer som stannar i narheten ar: 3 & 34
Narmsta tagstation ar: Triangeln

Telefonnummer till ansvarig ledare:
Ann Krogsgaard 0733521575



LORDAG

11,30

12,00

12,30
14,00
15,00
16,15
17,30
18,30

19,30

20,30

21,00

SONDAG

07,00
09,00
09,30
11,30

12,00

SCHEMA

SAMLING

PRESENTATION!
INDELNING | GRENGRUPPERNA

TRANINGSPASS 1
MELLANMAL/LUNCH
TEORI
TRANINGSPASS 2
DUSCH PA ATLETICUM
MIDDAG

OSVETTIGA AKTIVITETER!

LITEN KVALLSFIKA

GEMENSAM PROMENAD TILL VANDRARHEMMET.

VACKNING, PACKA, FRUKOST OCH STADA
SAMLING FOR PROMENAD TILL ATLETICUM
TRANINGSPASS 3

AVSLUTNING MED UTVARDERING

SLUT OCH TACK FOR DENNA GANG



Anmalda till lagret!

IFK Lund Alexander Quick IFK
Helsingborg Julia
Ahus FIK Maria Johansson IEK
David Johansson Helsingborg Klara
ifk lund Pontus Quick
Kyllan quick :—llzKI inab Li
elsingbor inus
IFK Lund Vilhelm Bjorklund S
Gustav Sewall IFK
Ik Finish Austin Hamilton Helsingborg Henrik
Claus Lykke Sérensen
. IFK
IFK Lund Olivia Maunsbach Helsingborg Joel
Malmo Al Hanna Westerdahl IFK
Robin Akesson Helsingborg Johanna
IFK Lund Felicia Ascard IFK
Helsingborg Josephine
IFK lund Vilma Ohrman
Jonas Svensson Jonas Ystads IF Filip La Fleur
Quick
IFK Lund Johan Brannmo IFK Lund Frida Furebring
Vahid Reza Darejati
IFK ] . ifk lund Emil Jonsson
Helsingborg Patrick
Claus Elnif
IFK ifk lund Martin Jonsson
Helsingborg Felix
i Peter Nilsson IF Kronan Emma Hofko
Helsingborg Mattias Louise Andresen
Thomas Olsson IF Kronan Samuel Andresen
IFK
Helsingborg Marten IF Kronan Tobias Nilsson Montler
IFK Emma Brorsson
Helsingborg Anna IF Kronan Linnea Sandell
IFK .
Helsingborg Jessika IF Kronan Ema Handzic
Eslovs Al Lilly Andersson
IFK Joackim Nilsson
Helsingborg Sarah

Vi kommer att tillgodose allas onskemal kring grengrupper sa
langt det ar mojligt med de tranarresurser som finns pa plats i
helgen. Vissa avvikelser fran onskemalen kan dock komma att
ske. Den listan som publicerades var enbart preliminar och den
aktuella presenteras forst pa lordag.



VANDRARHEMMET

e Tar ca 25 minuter att ga dit
e Vi gar gemensamt kl 21,00

e Nycklarna till era rum delas ut av ledarna innan vi gar in pa vandrarhemmet.
(Nagra rum har balkong. Balkongerna far ej betradas av sakerhetsskal!!!)

e Tank pa att det finns fler gaster an vi. Klockan 22,30 skall det vara TYST!
e Toalett och dusch finns i korridorerna pa varje vaning.
e Frukostrummet finns pa forsta vaningen.
¢ Frukost serveras mellan klockan 07,00-09,00
Obs! Eftersom vi dr sa manga kommer vi dta i tva pass:
Pass 1 klockan 07,00-07,30
Pass 2 klockan 07,30-08,00

e Samling for ALLA utanfor vandrarhemmet klockan 09,00. Da ska ni ha checkat
ut genom att lamna era rumsnycklar i receptionen.

e Vi gar alla gemensamt till Atleticum dar alla samlas klockan 09,30

BRANDLARMET, FALSKT ALARM KOSTAR 10 000 KRONOR!!!



